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1 - O que é a metodologia de Avaliacao do Ciclo de Vida

(ACV) ambiental?

Do “berco ao ber¢o” (from “cradle-to-cradle”)

Do “bergo ao portao”
(from “cradle-to-gate”)

Do “portiao ao tumulo” (from “gate-to-grave”)

Do “Bergo ao tumulo” (from “cradle-to-grave”)
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1 - O que é a metodologia de Avaliacao do Ciclo de Vida 3
(ACV)?
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1 - O que é a metodologia de Avaliacao do Ciclo de Vida 3
(ACV)?

Material ou solugao construtiva Edificio

Extracio de matérias-primas
Transporte para a fabrica

' 4

“El dietista del edificio. (...) No se puede mejorar aquello que no se puede cuantificar.”
(Jordi Salvadé, Sustainable Building Conference, Madrid - 2010)
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O que é a metodologia de Avaliacao do Ciclo de Vida
(ACV)?
ACYV e CCV completos

ADPE ADPM AP EP ' oop . poCP PE-Re @

H Al-A3 modules ™ A4 modules A5 modules ®Bmodules ®Cmodules =D modules

PhD thesis in Civil Engineering at Vrije Universiteit Brussel and at IST
(2019) — Raben Santos
* Integration of LCA and LCC with BIM for the environmental and economic assessment of buildings.
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2 - Que bloqueios existem para a aplicacdo da ACV a 3
Construcao?

A = Politicos e regulamentares ‘.'
- Falta de obrigatofiedade de ACV de edificios e —

« Falta de limjares de impacte ambiental por m? de construcao '
de certificagdo ambiental de edificios ainda ndo obrigam a ACV ambiental

Sistemas
ropa ainda nao existem Declaracées Ambientais de Edificios:

. pe " “ Athena
Environmental Building Declaration Summary Sustainable Materials
‘l 0.4 Institute

Brock Commons Tallwood House,
University of British Columbia
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2 - Que bloqueios existem para a aplicacdo da ACV a

Construcao?
= Tecnologicos
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Dificuldade em perceber e aplicar os resultados da ACV
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2 - Que bloqueios existem para a aplicacdo da ACV a 3
Construcao?

C = Mercado e D = Culturais

» Mercado de ACV de edificios inexistente no Sul da Europa
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3 - Que incentivos existem para a aplicacao da ACV a

Construcao?
A = Politicos e regulamentares

BT ED L Politica integrada de

(UE,2013) produto (CE, 2003)

Produtos da Construcao

|—I

Declaracao Ambiental de Produto (DAP) - requerida para a
avaliagcao da utilizagao sustentavel de recursos, e do impacte no
ambiente, das obras de construgao

)

HEMETRN PO B Lot nio Ses EU-wide is the aim e

EEO Platform is becoming

da S — " more and more important ?‘
centroHabltat habitat o

. )

Sistema portugués de registo de DAP
para o habitat construido

http://www.daphabitat.pt/

Sistema DAPHabitat
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3 - Que incentivos existem para a aplicacdo da ACV a 3
Construcao?

A = Politicos e regulamentares

Edificios” nacional (EC, 2010. Retrieved March 11, 2020, from https:/ec.europa.eu/info/law/better-requlation/have-your-
say/initiatives/12910-Revision-of-the-Energy-Performance-of-Buildings-Directive-2010-31-EU)

. rmalizacao para ACV e CCV da construgcao - Comité Técnico 350 do CEN
(CEN/TC 350 - “Sustainability of construction works”); CT171-1SQ

» Level(s) (ec.europa.eu/environment/levels_en)




3 - Que incentivos existem para a aplicacdo da ACV a 3
Construcao?

A = Politicos e regulamentares

- Desafios relacionados com

O Sistema de avaliacdo do .
o caminho para a

desempenho dos materiais dos

e . . Sustentabilidade do
edificios e o limite superior do perfil Sector da Construci
Ambiental total do edificio ector da L-onstrucao

- Regulamento de
Taxonomia da UE para
NORWAY i L novos edificios com

O Construction Playbook

mais de 5,000 m?
- Sistemas Voluntarios de
O regulamento - . Certificacio Ambiental
RE2020 para wy de Edificios Dinamarqués
novos edificios e Alemao
- Novos Projetos de

edificios federais na
Alemanha

BELORUSSIA

-0 Plano de
recuperacao
econOmica

2020/2030

Edificios governamentais em
varios municipios 12117




3 - Que incentivos existem para a aplicacdo da ACV a

Construcao?
= Tecnologicos

SANTOS, R.; COSTA,A/A; SILVESTRE, ). D;
PYL, L. (2020). Develspment of a BIM-based
Environmental and’Economic Life Cycle

Assessment togl. Journal of Cleaner Production.
265, 121705
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3 - Que incentivos existem para a aplicacdo da ACV a
Construcao?

= Tecnologicos

Plataforma eletronica de ACV e de CCV da fase de fim de vida dos edificios

i REPUBLICA
PORTUGUESA

AMBIENTEE
AGAD CUMATICA

[ARi91]  ANTUNES,A.; MARTINS, R.; SILVESTRE, J.

D.; CARMO, R. do; COSTA, H.;JULIO, E.; PEDROSO, P.
(2021). Environmental impacts and benefits of the end-
of-life of building materials: database to support

decision making and contribute to circularity.

5/SGS #2- C+D ' Sustainability. 13, 12659, DOI: 10.3390/sul32212659.

Close the loop by Disclosing the benefits of buildings’ deconstruction and materials re-use
September 2020 — November 2021

C o R | 5 : Inputs H Outputs
TECNICO o i Concrete (E1)
Coimbra (B1.1) L
W LISBOA ‘  —————————— Possible destinations (E2)
Desensinion|(612) [Hame _______JLocalizaton _______lserviees ]
17 0101(B1.3) Operator 1 Ferreiraa Nova - Collect;
37500 kg (B1.4) - ;’:::cm(m)
Operator2 Portunhos - Collect;
- Transport;
- Processing (R12);
May 2021 A B — - Landfil (D1)
= Environmental Impact (H4,
Demolitionwork reference(B2.1) (GWP e ADP (f_f_)?a (4]
Demolition/Deconstrution (B2.2) Stagé - Process
Generator (B) (Eﬂ‘g; Type of CDW (B2.3) kompany _ Indicators C1-SD C1-TD C2-Tr C3-Pr CA+D-Rc CA-li Total
Quantity (B2.4 GWP (kgCO.eq) _ 466,5 138,2 150 616,5
Copstimenic) B2 Operatorl SopTrf) (M) 9322,5 7165,1 2066,3 113888
GWP (kgCO.eq) 5598 66,7 3383 398,7 1296,8
Sesraicn(B) Operator 2 S oo .) (M) 13983,8 1044,8 57563 9289,7 29029,7
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3 - Que incentivos existem para a aplicacdo da ACV a
Construcao?

= Tecnologicos

Diferenca entre o VAL dos custos economico (fases Al-A5,B2-B4 e VAL dos custos ambientais, economicos e energéticos no ciclo
C2-C4 e D) e energético (fase B6) de cada parede exterior e W1, de vida para paredes simples com isolamento térmico pelo
para 10%, 30% e 50% das necessidades energéticas exterior
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3 - Que incentivos existem para a aplicacao da ACV a 3
Construcao?
” CRITERIOS DE ADJUDICAGAO

= [V a = PT—— o com emis
@ @[F@@ @ Critérios de contratag&o publica ecoldgica, no &mbito B9. Fontes de energia com emissbes de carbono

reduzidas ou nulas

da ENCPE 2020, para Concegdo, construgdo e gestdo

« Compras pL'IbJélS ecoldgicas de edificios de escritérios Este crilério complementa e incentiva melhorias de

desempenho superiores ou inferiores as previstas nos

. . requisitos do critério B4.

s ObjetIVOS etzerO e de agosto de 2020 0O cocontratante deve atribuir pontos proporcionalmente
a ao consumo adicional de energia primaria do edificio a
ser fornecida/gerada por fontes de energia renovéveis
localizadas ou sistemas alternativos de elevada eficiéncia
instalados no perimetro do edificio ou partilhados com
outros edificios.

Verificagdo:
Oportunidades de financiamento Estratégia Nacional A equipa de projeto (no caso de um concurso de

C Publi Ecoléei concegac) ou o cocontratante de concegdo / construgdo
para as Lompras Fublicas ccologicas ou o cocontratante CCE devem apresentar desenhos e

para a area da SUStentablhdade planos dos sistemas energéticos a instalar, juntamente

2020 - ENCPE 2020 com os célculos da sua simulagBo energética e para sua
contribuicdo efetiva no consumo de energia primdria do
edificio.

* Promocao da Economia circular

B10.1 Desempenho dos principais elementos de | B10.1 Desempenho dos principais elementos de
construgdo:  Combinacdoe das  declaragbes| construgdo: Realizagdo de uma avaliagdo do cicdo de
ambientais de produtos (DAP) vida (ACV)

Os critérios de contratacdo publica ecoldgica para a concegao, construcao
e gestdo de edificios de escritorios, definidos em Portugal, permitem
considerar a ACV dos principais elementos construtivos, ou uma
combinacao de DAP, como critérios de adjudicacéo.
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