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CONSTRUÇÃO E EDIFÍCIOS RESPONSÁVEIS POR 50-60% DO CONSUMO DE MATERIAIS
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Fonte: OECD. 2018. Global Material Resources Outlook to 2060 - Economic Drivers and Environmental 
Consequences. 

Fonte: OECD. 2018. Global Material Resources Outlook to 2060 - Economic Drivers and Environmental 
Consequences. 



CONSTRUÇÃO E EDIFÍCIOS RESPONSÁVEIS POR 37% DAS EMISSÕES DE GEE
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DISTRIBUIÇÃO DE CARBONO AO LONGO DO CICLO DE VIDA DE UM EDÍFICIO RESIDENCIAL

Fonte: ISTRUCTE, How to calculate embodied carbon
Fonte: IEA 2021, Tracking Clean Energy Progress

EMISSÕES CO2eq POR SECTOR/ORIGEM



Agenda
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1. DIAGNÓSTICO DA GESTÃO DE RCD Q&A 2. ABORDAGENS PARA A CIRCULARIDADE Q&A

30 MIN 30 MIN15 MIN 15 MIN



1. DIAGNÓSTICO DA GESTÃO DE RCD



•

•

•

GT RCD DA ASWP MARCA A AGENDA EM 2018



GT RCD DA ASWP MARCA A AGENDA EM 2018
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GT RCD IDENTIFICA CINCO TEMAS PRIORITÁRIOS
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Comparação entre a produção de RCD per capita e por VAB 
da União Europeia e de Portugal em 2014

Fonte: Eurostat, 2018
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•

•

•

•

▪ Dificuldade na classificação de RCD

▪ Desenvolvimento e cumprimento dos PPGRCD

▪ Registo de RCD em obras particulares

▪ Meta de incorporação de materiais reciclados em 

obra

▪ Transporte de RCD*

▪ Dificuldade dos municípios operacionalizarem a 

gestão correta dos RCD

GT RCD IDENTIFICA CINCO TEMAS PRIORITÁRIOS



•

•

•

•

•

Contudo, a perceção do Grupo de Trabalho é de que o 

peso das operações de colocação em aterro e de 

enchimento de pedreiras e areeiros é significativo, 

podendo estar subestimado na estatística oficial.

…existindo, por isso, alguma capacidade de tratamento 

para os RCD produzidos. No entanto, esta encontra-se 

largamente subaproveitada. Os operadores de gestão de 

resíduos que investiram em infraestruturas de reciclagem 

de RCD não têm um racional económico para proceder à 

sua valorização dada a dificuldade em ter quantidades 

suficientes, o baixo custo de deposição em aterro e a 

baixa procura por materiais reciclados

GT RCD IDENTIFICA CINCO TEMAS PRIORITÁRIOS



GT RCD APRESENTOU 19 RECOMENDAÇÕES DE POLÍTICA PÚBLICA 

• Aumento da meta mínima de incorporação de materiais reciclados em função dos setores de atividade ou destinos 

(ex.: pavimentos rodoviários, sistemas de drenagem, etc.) em detrimento dos 5 % atualmente definidos.

• Alargar a necessidade de elaboração de PPGRCD à globalidade das obras privadas, prevendo isenções apenas para um 

universo restrito de obras (p.ex., pela dimensão).

• Organização do setor dos RCD tendo como base principal a implementação de uma plataforma eletrónica que regista e 

acompanha o movimento os fluxos de resíduos de construção e demolição.

• Promoção de iniciativas que visem melhorar a logística da gestão dos RCD, através da partilha de instalações e da 

promoção da interoperacionalidade entre municípios, operadores e outros agentes.



GT RCD APRESENTOU 19 RECOMENDAÇÕES DE POLÍTICA PÚBLICA 

▪ Apoio a municípios com falta de infraestruturas e recursos por parte do Estado de forma a aumentar o número de 

ações de fiscalização a obras públicas e privadas e a casos de deposição ilegal que resultam em passivos ambientais, 

e consequente sancionamento dos infratores.

▪ Desenvolvimento de uma metodologia de triagem de carácter vinculativo que seja seguida pelos donos de obra no 

sentido de garantir a separação adequada de materiais e de resíduos, por fluxos e fileiras.

▪ Promoção de ações de formação e sensibilização direcionadas aos projetistas, arquitetos e engenheiros para a 

utilização de materiais sustentáveis com incorporação de matérias-primas recicladas, bem como para a 

implementação de práticas de conceção ecológica nos materiais de construção.

▪ Implementação de auditorias pré-demolição de acordo com o previsto no Protocolo Europeu de Gestão de RCD e 

com as melhores práticas a nível europeu.



CCDR-ALGARVE (2019)

PLANOS REGIONAIS PARA OS RCD
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AMP (2020) CCDR NORTE (2021)



TENDÊNCIAS | RENOVATION WAVE + REVISÃO DA EPBD
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RENOVATION WAVE

Proposta da Comissão Europeia para a revisão da EPBD, que 

introduz:

▪ Edifícios “Emissão Zero” em 2027 (edifícios públicos) e 2030 

(todos os edifícios);

▪ 15 % do parque edificado com pior desempenho energético 

de cada Estado-Membro, isto é, com a classe energética G, 

seja renovado de forma a obter, pelo menos, uma 

classificação F;

▪ A partir de 2030,  todos os novos edifícios terão de incluir 

informação sobre o potencial de alterações climáticas (GWP) 

nos certificados energéticos.

REVISÃO DIRETIVA DESEMPENHO ENERGÉTICO DOS EDIFÍCIOS

A Comissão apresentou a Estratégia Renovation Wave, com a 

qual pretende:

▪ duplicar a taxa de renovação nos próximos 10 anos; 

▪ Garantir que a renovação melhora a eficiência energética e 

material dos edifícios

Mais informação em https://www.bpie.eu/wp-content/uploads/2022/02/rev6_SPIPA_EU.pdf



2. ABORDAGENS PARA A 
CIRCULARIDADE NA CONSTRUÇÃO



• Auditorias pré-demolição são das abordagens mais eficazes para aumentar o potencial de 

recuperação de materiais de forma eficiente.

• Deve ser realizada uma auditoria de pré-demolição (ou auditoria de gestão de resíduos) antes 

de qualquer projeto de renovação ou demolição, abrangendo todos os materiais a reutilizar ou 

reciclar, bem como os resíduos perigosos

PREPARAR PARA A RECICLAGEM

16https://www.eeagrants.gov.pt/pt/programas/ambiente/projetos/projetos/des-construir-para-a-economia-circular/https://desconstruir.pt/

http://closer.lnec.pt/



AUMENTAR A PROCURA POR MATÉRIAS-PRIMAS SECUNDÁRIAS
COMPRAS PÚBLICAS ECOLÓGICAS + CONTEÚDO RECICLADO
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UTILIZAÇÃO DE AGREGADOS RECICLADOS / BERLIN

Fonte: https://ec.europa.eu/environment/gpp/pdf/news_alert/Issue75_Case_Study_149_Berlin.pdf

CRITÉRIOS DE CIRCULARIDADE / Kantoor2023

Fonte: https://ec.europa.eu/environment/gpp/pdf/news_alert/Issue_106_Case_Study_195_Flanders.pdf



INCORPORAR 10% DE MATERIAL 

RECICLADO

5.º É obrigatória a utilização de pelo 

menos 10% de materiais reciclados ou que 

incorporem materiais reciclados 

relativamente à quantidade total de 

matérias-primas usadas em obra, no 

âmbito da contratação de empreitadas (…) 

ao abrigo do Código dos Contratos 

Públicos

7.º Os materiais referidos no n.º 5 devem 

ser certificados pelas entidades 

competentes, nacionais ou europeias, de 

acordo com a legislação aplicável.
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Qual a legislação aplicável?

Qual a prática?

Não existe legislação aplicável → Certificação de conteúdo reciclado apenas por 

sistemas individuais.?

Empresas de produtos de construção apresentam declarações individuais, sem 
possibilidade de verificação e controlo por parte do dono de obra/empreiteiro.

Qual a solução?

× Generalização das DAP? → Possibilidade de limitar mercado.
× Generalização da ISO 14021? Não é certificável.

✓ Benchmark sectorial promovido pelos próprios sectores + 
DAP sectoriais

✓ Metas diferenciadas por tipologia de empreitada

AUMENTAR A PROCURA POR MATÉRIAS-PRIMAS SECUNDÁRIAS
COMPRAS PÚBLICAS ECOLÓGICAS + CONTEÚDO RECICLADO



▪ A partir de 2022, passa a ser necessária nas novas DAP uma análise básica da fase de 

final de vida e dos benefícios e cargas ambientais para além da fronteira do sistema 

(Módulos C e D)

▪ No âmbito do projeto Edíficios Circulares, foi desenvolvido o Guia de boas práticas para 

promoção da circularidade nas DAP, que inclui:

▪ Descrição do enquadramento normativo das DAP;

▪ Recomendações nos cálculos dos módulos C e D e erros a evitar

▪ Recomendações no sentido de incluir informação sobre a circularidade dos 

produtos nas DAP em “Outras informações”

MEDIR POTENCIAL DE CIRCULARIDADE
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Drag the sliders to change input values and see how the MCI changes!

Feedstock Destination after use

Reused 0% 0%

Recycled 0% 0%

Recycling efficiency 80% 80%

Lifespan 1,0 x industry average

Functional units 1,0 x industry average

MCI = 0.10

Material Circularity Indicator

Dynamic Modelling Tool



MEDIR POTENCIAIS BENEFÍCIOS DA CIRCULARIDADE

20

                        
                     

                        
                     

                      
                     

RESULTADOS

QUANTIDADE TOTAL DE MATERIAIS REMOVIDOS (KG)

COMPOSIÇÃO MATERIAL

DESTINOS DE TRATAMENTO

EMISSÕES DE CARBONO (kg CO2 eq)

EMISSÕES POR DESTINO DE TRATAMENTO

CUSTOS TOTAIS (€)

CUSTOS POR DESTINO DE TRATAMENTO

-24 893

IMPACTES AMBIENTAIS E ECONÓMICOS

90 042

PESO E COMPOSIÇÃO MATERIAL

DESTINOS DE TRATAMENTO

-988 183

Financiado por:

Operador do

programa:

Promotor:

Parceiros:

5%

2%

55%

1%

28%

0%

0%
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INTEGRAÇÃO COM BIM | BUILT COLAB PDTs & BIM LCA Plugin
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Geometric data:
1. Geometric_data_1
2. Geometric_data_2
Alphanumeric data:
1. Alphanumeric_data_1
2. Alphanumeric_data_2
3. Alphanumeric_data_3

Geometric data:
1. Height
2. Width
3. Thickness*

…
Alphanumeric data:
1. Manufacturer
2. Air_permeability*
3. Acoustic_performance
4. Fire_performance
5. EPD_ID*

…

Manufacturer Product 
Information

Product Data 
Template

*have to be added

automatic 
mapping

Standardized
BIM Element

Geometric data:
1. Height
2. Width
3. Thickness

…
Alphanumeric data:
1. Manufacturer
2. Air_permeability
3. Acoustic_performance
4. Fire_performance
5. EPD_ID

…

BIM LCA Plugin



INTEGRAÇÃO COM BIM | CIRCULAR ECOBIM
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Conceptual workflow overview

Plugin Circularidade tem como objetivo
apoiar arquitetos e decisores na

implementação dos princípios de 
circularidade na construção

PLUGIN CIRCULARIDADE



INTEGRAÇÃO COM BIM | CIRCULAR ECOBIM
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Plugin Circularidade tem como objetivo
apoiar arquitetos e decisores na

implementação dos princípios de 
circularidade na construção

PLUGIN CIRCULARIDADE



INTEGRAÇÃO COM BIM | CIRCULAR ECOBIM
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AS FERRAMENTAS DE AVALIAÇÃO DE 
CIRCULARIDADE E DE DESEMPENHO 

AMBIENTAL DEPENDEM DA INFORMAÇÃO 
DISPONÍVEL → NECESSÁRIO DESENVOLVER 

BASES DE DADOS INTEGRADAS

BASE DE DADOS CIRCULAR ECOBIM



1. Diagnóstico: Portugal tem feito um caminho notável nos últimos anos, revendo legislação, desenvolvendo 

guias/orientações técnicas, com um forte apoio dos decisores nacionais, regionais e locais. Subsistem 

ainda vários desafios (e.g., CPE, monitorização), mas há um envolvimento das partes que permite olhar 

com optimismo para estes desafios.

2. Abordagens para a circularidade: É necessário intensificar as práticas já identificadas e testadas para 

aumentar a oferta e a procura de RCD → auditorias pré-demolição, compras públicas ecológicas, 

aumento dos objetivos de conteúdo reciclado, entre outras.

3. Ferramentas: Há ainda um caminho a percorrer, mas a utilização de ferramentas digitais, mais simples ou 

mais elaboradas, deve ser um dos pilares da transição para uma economia circular. A integração de 

calculadoras com mapas de quantidades e a integração de calculadores com o BIM oferece a 

oportunidade de simplificação de processos necessária.

MENSAGENS FINAIS
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